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Natt-DM för  Bohuslän/Dal och Göteborg

Samling: Ängås låg- och mellanstadieskola i Svanesunds samhälle. Färjan från Kolhättan till

Svanesund går kontinuerligt fram till kl 21.00. Därefter varje 20.minut. Tider för återresa på

natten kommer att meddelas vid TC. OBS det kan vara mycket trafik på fredagar och

begränsningar på Tjörnbron.

Parkering: Avgift 10:-. Avstånd P-TC max 150 m.

Start: Första start kl 21.00 för Bohuslän/Dal. Göteborgs löpare startar ca 10 minuter efter siste

Bohuslän/dals löpare i respektive klass. Efteranmälda startar sist i respektive distrikt. Avstånd

TC - start ca 150 m. Orange/Vit snitsel.

Öppna klasser har fri starttid och startstämpling fram till kl 21.30.

Sammanslagna klasser och strukna klasser:

Bohuslän/Dalsland: D20 och D21 slås samman. D20,D35, D50-D80, H20 och H80 stryks.

Göteborg:  D21 och D35 slås samman,  D55 och D60 slås samman. Strukna klasser:  D35,

D40, D60 D75, D80, H80.

Öppna klasser: Anmälan vid TC kan göras fram till klockan 21.15. Avgift: vuxna 80 kr.

Ungdom 35 kr.

Hyrbrickor: Hyra sportidentbricka 20 kr.

Karta: Färg OL tryckt karta i skala 1:10 000, ekv 5 m, reviderad av Svanesunds GIF år 2005.

Terrängbeskrivning: Övervägande kulturmark i ett relativt tätbebyggt sommarstuge/

villaområde med många vägar och stigar. Vissa mindre stigar har snitslats. Finns några

begränsade områden med täta enbusksnår men i huvudsak god framkomlighet. I kartans NV del

förekommer en del taggtrådsstängsel som snitslats vid naturliga passage. Måttlig kupering.

Elljusspåret är släckt.

Tomtmark: De flesta banorna passerar nära tomtmark. Respektera dessa, dom är förbjudna

att beträda!

Maxtid: 2,5 timmar

Prisutdelning: Klassvis så snart klasserna är klara.

Omklädnad: Utomhus i anslutning till målet. Vid regn finns vissa begränsade möjligheter till

ombyte under tak.

Dusch: Dusch och ombyte efter tävlingen inomhus. Se anvisningar.

Toaletter: Endast inomhus vid TC. Se anvisningar.

Service: Sjukvård samt enklare servering i anslutning till TC.

Tävlingsledning: Gunnar Persson, Anders Lamm, Jan Kjellström, Leif Andersson

Tävlingsjury: Odd  Wallander, Reine Spets, Åke Hogedal.

Välkomna och lycka till!

Svanesunds GoIF Frölunda OL


