
Mer info och anmälan:

www.orientering.se/vastergotland

Västergötlands OF inbjuder till

Utbildningshelg
Borås den 28-29 januari

Vilka 

utbildningar 

ska du gå?

VOF
Academy 
Weekend

Kostnad 
Utbildning heldag 	   800:- 
Utbildning halvdag	   450:-
BTU och UTU		  1600:-
Middag och 
föreläsning lö kväll	   250:-
Avgiften faktureras föreningen i 
samband med helgen 

Lunch och fika
Ingår för samtliga deltagare! 
Förtydligande: FM-kurser avslutas 
med lunch kl 12.00 och EM-kurser 
inleds med lunch kl 12.30.

Anmälan
Senast den 15 januari via formu-
lär på VOFs hemsida.

Kontakt
Vid ev. frågor kontakta 
VOFs kansli
Magnus Sundmark, 0706-779806
magnus.vof@westgotasport.se

Succén är tillbaka!
VOF Academy Weekend har under 2009-2011 bidragit till 
mer än 500 utbildningtillfällen. Inför 2012 är mycket av det 
tidigare kvar men även ett par nyheter!

Välkomna till en kanonhelg i Borås!

Utbildningsutbud

Lördag 28 jan	
Tid	
09.00-17.00	 Banläggning steg I
09.00-17.00	 Banläggning steg II
09.00-17.00	 Tävlingsledarutbildning NYHET! 
09.00-17.00	 Kartrevidering i fält och i OCAD 10
09.00-12.00	 IdrottOnline Hemsida grundkurs
09.00-12.00	 SportIdent för träning och tävling, NYHET!
09.00-12.00	 Press & Media
13.00-17.00	 IdrottOnline Medlemsregister, NYHET! 
13.00-17.00	 Tävlingsadministration i OLA och Eventor
13.00-17.00	 Marknadsföring & Sponsring

18.30		  Middag och föreläsning		  se särskild inbjudan		
		  på Hotell Scandic Plaza 		  inom kort

Söndag 29 jan	
Tid	
09.00-16.30	 Barntränarutbildning, BTU, dag 1 av 2*
09.00-16.30	 Ungdomstränarutbildning, UTU, dag 1 av 2*
09.00-16.30	 Föreningsekonomi
09.00-16.30	 Idrottsskador
09.00-16.30	 Tejpning & Bandagering
09.00-16.30 	 Tävlingsadministration i OE 2010
09.00-12.00	 IdrottOnline LOK, Lärgrupp och Idr. lyft, NYHET!
09.00-12.00	 Banläggning i OCAD10 
09.00-12.00	 Kommunikation på webben
13.00-16.30	 IdrottOnline Workshop, NYHET! 
13.00-16.30	 Banläggning för stafetter & teknikövningar i OCAD10 
13.00-16.30	 Speakerutbildning med spekarstöd i OLA, NYHET!

* BTU och UTU är 2-dagarsutbildningar, dag 2 hålls den 24/3 i Borås


