~

seger. Vadret var riktigt fint med sol och varme (vilket fortsatte hela

Sa har vi genomfort var andra H 43 budkavle. Denna gang var det vid

Prasttomta, 30 km norr om Linkdping. Richard, Bengt J, Magnus H och

jag (Stefan) var dar vid 16,30-tiden pa lordagen. Vi satte upp

klubbtaltet pa tavlingsplatsen och de andra télten pa campingen. Vi
hann ocksa se GMOK:s D 43 lag
vaxla ut pa sista strackan samt

deras malgang och overlagsna

natten och dagen darpa). Den andra bilen med Stefan J, Anders H,

Magnus W och Bengt G hade nu anlant.

Richard plockade fram grillen och

agerade kock — en fortrafflig sadan.

budkavletraning vid var klubbstuga .

Och det blev en trevlig stund med mycket goda Tacos. Tack Richard for
detta initiativ. | mitten av juli anordnade dven Richard en uppskattad

Sa till tavlingen: Vi kom pa 43:e plats i ar igen, men for att hitta ndgon

framgang sa maste vi framhalla att vi var 1,27 ndrmare segrarlaget, och

som lag gick vi under 10 min/km pa de 63,5 km som avverkades. Flera gjorde godkanda till mycket bra

insatser, men det finns rejalt med tid att kapa till ndsta ar om alla gor ett godkant lopp.

Kul att vara inldnade I6pare Bengt Jonasson fran GMOK och Magnus

Wide fran Herkules gjorde kanonlopp. De hade de basta

strackplaceringarna och tappade minst i foérhallande till stracksegrare

och ledarlag.

Nésta ar kommer denna budkavle att ga tva veckor senare, vilket borde

innebara att vi far fler tillgangliga |6pare.

2009 Alder
1 Stefan Johansson 39 Gafflad
2 Richard Blom 44  Gafflad
3 Anders Hellgren 39 Rak
4  Anders Arwedsson 39  Gafflad
5 Stefan Sjoéblom 51 Gafflad
6 Bengt Jonasson 55 Rak
7  Magnus Wide 47  Gafflad
8 Bengt Grewin 46  Gafflad
9 Magnus Homann 39 Gafflad
10 Martin Ahlgvist 38 Gafflad
437
Medelalder 43,7

Svart
Svart
Svart
Svart
Svart
Rod
Svart
Svart
Svart
Svart

Natt

Natt

Natt

Natt
Gryning
Gryn/Dag
Dag

Dag

Dag

Dag

Banl.

6,0
6,0
8,5
6,7
6,7
4,2
4,8
4,8
7,0
8,8

63,5

Beréknad
idealtid

40
42
60
47
44
28
30
30
44
55

Vinnare IK Hakarpspojkarna

Pl.
53
61
52
29
60
20
15
37
34
28

Har finner du mera resultat och information: http://www.43.lok.se

Stréacktid
62,59
83,20
84,31
58,17
86,24
37,22
38,32
44,04
59,51
65,54

621,14

Total tid

461,15
Total tid

Km tid
10,30
13,53

9,56

8,42
12,54
8,54

8,02

9,11

8,33

7,29

9,47

Snitt km tid

7,26
Snitt km tid

Vxl. PI.
53
57
56
54
54
50
47
45
45
43

43/64

.+ tid totalt efter
ledarlag

19,30
55,21
71,01
77,28
114,36
118,29
121,38
135,46
148,36
159,59

+tid pa
strackan

19,30
40,09
24,31

9,18
41,43

5,33

7,14
14,12
18,47
12,31
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